
 

 

お問合せ先 

時間学研究所事務室  TEL：083-933-5848 MAIL：sh076@yamaguchi-u.ac.jp 

 

 

 

ヒトの時間、社会の

時間、機械の時間、心

の時間・・・ 

参加無料 

どなたでも参加OK 

途中入退室 

ＯＫ！ 

色んな分野の人と

繋がってみません

か？ 

気ままに、話の赴くま

まに、お茶を飲みなが

ら語ってみません

か？ 

この世の、あらゆるこ

とがらは時間と関係し

ています。 

どこにどれだけ｢多

様な時間の姿｣があ

るのか？ 

研究の話でも、思いつ

きでも、突拍子のない

考えでも、便乗発言、

大いに歓迎！ 

とは。。。 

話題提供者 

小野 史典 先生 

（教育学部・准教授／時間学研究所・兼務所員） 

 
【心理的時間】 

友人を待っている 30 分は長く感じるのに，友人と過ごす 

楽しい 30 分はいつの間にか終わっていることがあると思います。 

物理的には同じ時間でも私たちの感じる時間の長さは様々な要因に 

よって実際よりも長く，または短く感じられます。 

こうした物理的時間と主観的時間が乖離する現象を手がかりにして，人が時間を認識するメカ

ニズムについて調べた研究を紹介します。 
 


